swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Julia Hermes
SG Essen

Altersklasse AK 35
uber

200m Freistil

in der Zeit von

02:52,67 Minuten
in der Wertung Ak 35
den

2. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Katharina Ashauer
SG Essen

Altersklasse AK 50
uber

200m Freistil

in der Zeit von

02:45,60 Minuten
in der Wertung Ak 50
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte die Mannschaft mit

Anke Bauer
Bernd Kramer
Harald Nachtigall
Katharina Ashauer

SG Essen
in der Wertung F 240 - 279 Jahre
tber

4 x 50m Lagen

L
a
Z
>
"4
a4
>

in der Zeit von

02:48,05 Minuten
den

1. Platz

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte die Mannschaft mit

Anke Bauer
Bernd Nickella
Katharina Ashauer
Peter Salvatori

SG Essen
in der Wertung F 240 - 279 Jahre
tber

4 x 50m Freistil
in der Zeit von

02:23,95 Minuten
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Jurgen Burmann
SG Essen

Altersklasse AK 70
uber

50m Rucken

in der Zeit von

00:48,75 Minuten
in der Wertung Ak 70
den

3. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Gabriela Paschke
SG Essen

Altersklasse AK 50
uber

50m Rucken

in der Zeit von

00:40,89 Minuten
in der Wertung Ak 50
den

2. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Anke Bauer
SG Essen

Altersklasse AK 65
uber

50m Rucken

in der Zeit von

00:43,11 Minuten
in der Wertung Ak 65
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Bernd Nickella
SG Essen

Altersklasse AK 70
uber

50m Brust

in der Zeit von

00:47,09 Minuten
in der Wertung Ak 70
den

3. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Bernd Kramer
SG Essen

Altersklasse AK 75
uber

50m Brust

in der Zeit von

00:54,19 Minuten
in der Wertung Ak 75
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Julia Hermes
SG Essen

Altersklasse AK 35
uber

50m Brust

in der Zeit von

00:45,98 Minuten
in der Wertung Ak 35
den

2. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Harald Nachtigall
SG Essen

Altersklasse AK 50
uber

100m Schmetterling

in der Zeit von

01:13,35 Minuten
in der Wertung Ak 50
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Katharina Ashauer
SG Essen

Altersklasse AK 50
uber

100m Schmetterling

in der Zeit von

01:36,59 Minuten
in der Wertung Ak 50
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Peter Salvatori
SG Essen

Altersklasse AK 55
uber

50m Freistil

in der Zeit von

00:31,30 Minuten
in der Wertung Ak 55
den

3. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Jurgen Burmann
SG Essen

Altersklasse AK 70
uber

50m Freistil

in der Zeit von

00:37,22 Minuten
in der Wertung Ak 70
den

4. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Gabriela Paschke
SG Essen

Altersklasse AK 50
uber

50m Freistil

in der Zeit von

00:33,58 Minuten
in der Wertung Ak 50
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte die Mannschaft mit

Jurgen Burmann
Bernd Kramer
Michael Menge
Bernd Nickella

SG Essen
in der Wertung G 280 - 319 Jahre
tber

4 x 50m Lagen

L
a
Z
>
"4
a4
>

in der Zeit von

02:59,99 Minuten
den

2. Platz

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte die Mannschaft mit

Gabriela Paschke
Julia Hermes
Katharina Ashauer
Anke Bauer

SG Essen
in der Wertung E 200 - 239 Jahre
tber

4 x 50m Lagen

L
a
Z
>
"4
a4
>

in der Zeit von

02:49,60 Minuten
den

1. Platz

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Harald Nachtigall
SG Essen

Altersklasse AK 50
uber

100m Brust

in der Zeit von

01:22,57 Minuten
in der Wertung Ak 50
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Michael Menge
SG Essen

Altersklasse AK 65
uber

100m Brust

in der Zeit von

01:31,92 Minuten
in der Wertung Ak 65
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Bernd Nickella
SG Essen

Altersklasse AK 70
uber

100m Brust

in der Zeit von

01:47,95 Minuten
in der Wertung Ak 70
den

2. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Bernd Kramer
SG Essen

Altersklasse AK 75
uber

100m Brust

in der Zeit von

02:08,33 Minuten
in der Wertung Ak 75
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Julia Hermes
SG Essen

Altersklasse AK 35
uber

100m Brust

in der Zeit von

01:42,74 Minuten
in der Wertung Ak 35
den

2. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Harald Nachtigall
SG Essen

Altersklasse AK 50
uber

200m Lagen

in der Zeit von

02:49,49 Minuten
in der Wertung Ak 50
den

2. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Michael Menge
SG Essen

Altersklasse AK 65
uber

200m Lagen

in der Zeit von

03:20,39 Minuten
in der Wertung Ak 65
den

2. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Gabriela Paschke
SG Essen

Altersklasse AK 50
uber

100m Rucken

in der Zeit von

01:33,18 Minuten
in der Wertung Ak 50
den

2. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Anke Bauer
SG Essen

Altersklasse AK 65
uber

100m Rucken

in der Zeit von

01:38,71 Minuten
in der Wertung Ak 65
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Bernd Nickella
SG Essen

Altersklasse AK 70
uber

50m Schmetterling

in der Zeit von

00:42,40 Minuten
in der Wertung Ak 70
den

2. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Katharina Ashauer
SG Essen

Altersklasse AK 50
uber

50m Schmetterling

in der Zeit von

00:36,81 Minuten
in der Wertung Ak 50
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Anke Bauer
SG Essen

Altersklasse AK 65
uber

100m Freistil

in der Zeit von

01:21,64 Minuten
in der Wertung Ak 65
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte die Mannschaft mit

Jurgen Burmann
Bernd Nickella
Michael Menge
Bernd Kramer

SG Essen
in der Wertung G 280 - 319 Jahre
tber

4 x 50m Freistil
in der Zeit von

02:52,60 Minuten
den

2. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte die Mannschaft mit

Katharina Ashauer
Anke Bauer
Julia Hermes

Gabriela Paschke

SG Essen
in der Wertung E 200 - 239 Jahre
tber

4 x 50m Freistil
in der Zeit von

02:19,87 Minuten
den

2. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




